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      新緑が目に鮮やかな季節となりました。春は転勤や引っ越しなどによって、通勤経路が変わる方も多いと思います。今月は、通勤に伴って起こり得る「通勤災害」について考えてみます。  
１１１１    電車電車電車電車やバスやバスやバスやバスのののの乗乗乗乗りりりり換換換換ええええ方方方方によってによってによってによって、、、、複数複数複数複数のののの通勤通勤通勤通勤ルートがあるルートがあるルートがあるルートがある従業員従業員従業員従業員もももも多多多多いいいい。。。。    毎日の通勤、いろいろな事が起こります。体調がすぐれない時には、少し時間がかかっても座れる空いた電車で出勤したいでしょうし、週末に帰宅時間が遅くなると、酔っ払いが増えるいつもの路線を避けて、別のルートで帰りたいこともあるでしょう。 ある私鉄では、複数の経路を利用できる定期券も発売されている位ですから、複数のルートで通勤が可能な方も多いのではないでしょうか？ 
 

２２２２    通勤災害通勤災害通勤災害通勤災害にににに認認認認められるためのめられるためのめられるためのめられるための条件条件条件条件はははは、「、「、「、「合理的合理的合理的合理的なななな経路及経路及経路及経路及びびびび方法方法方法方法」」」」によることによることによることによること。。。。    

複数複数複数複数のののの通勤経路通勤経路通勤経路通勤経路もこれにもこれにもこれにもこれに該当該当該当該当すればすればすればすれば、、、、通勤災害通勤災害通勤災害通勤災害ですですですです。。。。    前述のように複数の通勤ルートを持つ人が、様々な事情で、会社に届け出ている経路と異なる経路で出社・帰宅した場合でも、「合理的な経路及び方法」であれば、通勤災害と認定されます。 
 ちなみに、通勤災害の７割は、出勤時です。予防のため、5 分早く家を出ること、自動車通勤の場合は、安全運転を心がけてください。 
 

３３３３    「「「「合理的合理的合理的合理的なななな経路経路経路経路・・・・合理的合理的合理的合理的なななな方法方法方法方法」」」」はははは、、、、常識常識常識常識のののの範囲内範囲内範囲内範囲内でででで考考考考えるえるえるえる必要必要必要必要がありますがありますがありますがあります。。。。    「合理的な経路」は、定期券に表示されているルートに通常、代替すると考えられる経路などを指し、例えば不自然なまでに電車を乗り継いて遠回りした場合などは該当しません。 また、「合理的な方法」とは、常識的に公共交通機関を利用している場合などを指し、例えば、無賃乗車をした場合や、酒に酔って車を運転した場合などは該当しません。  
４４４４    会社会社会社会社がががが禁止禁止禁止禁止しているしているしているしているマイカーマイカーマイカーマイカー通勤通勤通勤通勤でででで事故事故事故事故をををを起起起起こしたこしたこしたこした場合場合場合場合はははは、、、、通勤災害通勤災害通勤災害通勤災害かかかか？？？？ この場合でも同様に「合理的な経路及び方法」に照らし、交通法規を守り、会社までの合理的なルートを走っていれば、通勤災害に認定されます。しかし、通勤災害に該当するか否かはケースバイケースですので、まずは、「常識の範囲内」での通勤を心がけてください。  
５５５５    最近最近最近最近、、、、増増増増えているえているえているえている自転車通勤自転車通勤自転車通勤自転車通勤ではではではでは次次次次のことにのことにのことにのことに注意注意注意注意してしてしてして下下下下さいさいさいさい。。。。    

    ・交通法規の遵守 ・通勤手当の支給をするか ・自転車保険への加入 ・歩行者との事故で加害者になりかねない。などを注意すべきです。できれば、規程を設けることをお奨めします。         以上    

「「「「通勤災害通勤災害通勤災害通勤災害」」」」複数複数複数複数のののの通勤通勤通勤通勤ルート・ルート・ルート・ルート・禁止禁止禁止禁止のマイカーのマイカーのマイカーのマイカー通勤通勤通勤通勤・・・・自転自転自転自転車通勤車通勤車通勤車通勤などなどなどなど    


