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 東日本大震災は未曽有の災害となり、被災地では多くの方が今でも大変な思いをされています。 

東京でも、3/11 の震災当日には帰宅困難者の発生、翌週 3/14（月）からは交通機関の運休・

計画停電などによる混乱が見られました。今月は、企業が行うべき防災対策を考えてみます。 

 

１． 災害対策のステップ 

事前対策 ⇒ 緊急時対応 ⇒ 復旧・事業継続 となりますが、今月は、紙幅

の都合で、事前対策の概要を説明して、それ以外は来月以降にお伝えします。 

 

２． 【 事前対策 】 会社として、事前に備えておくべきこと。 

① 災害発生時の対策本部のメンバー及び役割分担を決めておく。 

◇社員・家族の安否確認 ◇被災状況の把握・提供 ◇救出・救助の応援指示  

◇緊急時の顧客対応について などが対策本部の役割となります。 

② 非常用品を２～３日分、備蓄しておく。 

飲料水（１人１日 3ℓ）・非常用食料 ⇒従業員の人数分 

医薬品・簡易トイレ・毛布・ヘルメット・懐中電灯・携帯ラジオ・笛 等々 

③ 「防災マニュアル」を作成する。 

防災訓練・予防対策・発生時の初動・緊急連絡網などを定めます。 

④ 防災訓練・できれば徒歩帰宅訓練を実施する。 

9/1（防災の日）など、社会的に意識が高まる時期に、毎年繰り返して実施します。 

⑤ 可能であれば『BCP（事業継続計画）』を策定する。 

策定するには、中小企業庁の HPが参考となります。しかし、策定には相当の労力が必要

なので、まずは上記①～④の対策をされることが良いでしょう。 

 

３． 参考文献 （いずれもネットで入手できます。） 

① 事業所のための『防災マニュアル』作成の手引き （愛知県防災局） 

…東海地震の対策として作成されています。 

http://www.pref.aichi.jp/bousai/  

② 防災 SCOPE 【 事業所向け 】 （中央区） 

…企業集積地の視点で、事業所向けに作成されています。 

http://www.city.chuo.lg.jp/mosimonotoki/bosaizyoho/zisin02/matidukuri02/index.html 

 

紙幅の関係で、お伝えすべきことのごく一部となってしまいました。企業様ごとに対策を

考えていきますので、いつでもお声掛けください。 

以上 

『防災対策』はできることから始めましょう。 
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